Les Métropolitaines s’élancent ce week-end

Saint-Grégoire — Les amateurs de courses pourront chausser leurs baskets, ce week-end, pour les
Métropolitaines. lls pourront ensuite enfiler leurs souliers de bal pour la soirée prévue au Cosec.

Le rendez-vous

C’est a un trio gagnant que pense
tout d’abord Jean-Pierre Pen, prési-
dent des Métropolitaines, a quelques
jours du départ.Une course qui signe
cette année la 24e édition du 10 km
Daunat et la 13e édition de La Grégo-
rienne Grand Quatrtier. « Je pense a
nos partenaires, a nos 300 bénévo-
les et, bien sur, a tous nos coureurs,
déclare le président. Sans eux, rien
ne serait possible. »

Sport, solidarité
et convivialité

Sport, solidarité et convivialité... C’est
le second trio gagnant de ce rendez-
vous. « On mise sur I'ambiance
aprés course afin de prolonger ce
moment de convivialité », lance
Jean-Pierre Pen, qui invite les partici-
pants a passer du bitume au parquet
ciré du Cosec, en profitant de jolis
moments festifs. « Nous souhaitons
proposer quelque chose que les
coureurs ne trouvent pas ailleurs »,
se réjouit d’avance Jean-Pierre Pen.
Une bonne soupe chaude sera pro-
posée aprés I'épreuve, suivie d’'un
mini-concert et de DJ.

Samedi, départ a 14 h 30 du parvis
Opale du centre commercial Grand
Quartier pour la balade Vivalto Santé
(4 km) sur les voies douces rennai-
ses. Droit d’inscription de 3 € par
adulte, gratuit pour les enfants, et

Comme I'an dernier, le départ des deux courses phares du week-end sera donné face au siege de la BPO, situé boulevard

de La Boutiere.

golter offert. « L’intégralité des
droits d’inscriptions sera reversée a
I'association Haroz. » Une associa-
tion qui ceuvre aupres des enfants
hospitalisés.

Dimanche, BK Kid au départ du
boulevard Schuman : a 9 h, éveil ath-
létique, course ouverte aux CP, CE1,
CE2 ;a9 h 15, poussins (1 km) ; a
9 h 30, benjamins et minimes (3 km).
Les 10 km Daunat s’élanceronta 10 h
devant le siege de la BPGO Polaris,

boulevard de La Boutiere. « Cette
course répond a un label national
FFA », avec une boucle de 5,175 km
et 1 boucle de 4,825 km. Quant a La
Grégorienne Grand Quartier, « une
épreuve 100 % féminine », le sifflet
donnera le coup d’envoia 11 h 15 au
méme-endroit (7,600 km).

Prévue initialement au sein des
locaux de la BPGO boulevard de La
Boutiere, le retrait des dossards pour
les 10 km Daunat et La Grégorienne
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Grand Quartier aura lieu finalement
au complexe sportif Cosec de la rue
Paul-Emile-Victor (a hauteur de la
ligne d’arrivée).

Samedi 19 janvier, a partir de
14 h 30, dimanche 20 janvier, a partir
de 9 h, Les Métropolitaines, a suivre
sur www.lesmetropolitaines.fr, entrée
libre.



