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Les chiffres : .

1862 coureurs a La 10km Daunat x v
1551 coureuses a1 Grégorienne Grand Quartier %.
325 jeunes coureurs a la BK Kid j‘

300 marcheurs & la balade familiale M

300 benévoles m

23 partenaires

3 coachs pour les entrainements (‘y

N\ ! 4
1 soleil furtif mais présent -@-
]

Les vainqueurs :

V7 10km Daunat
@ ALGHAM Abdelkader 00:30:03

NS¢ La Grégorienne Grand Quartier
@ NIYONIZIGIYE Francine 00:27:22

Les stats :

341 3 classés sur 'ensemble des deux courses
dont 54% de femmes. Au total, + 9% vs 2018.

> 10km Daunat + 13%
> La Grégorienne Grand Quartier + 5%
> 83% de coureurs Bretiliens
dont 75% de Rennes Métropoles
> 31 départements, autres, représentés par au moins 1 coureur.

9771 contacts qualifiés dans la base

96091 emailings adressés = 21 campagnes
> 78218 emailings inscription = 10 campagnes
> 17873 emailings séances de coaching = 6 campagnes

Stratégie sur les réseaux sociaux renforcée avec
des publications programmeées tous les deux jours.




MERCI A NOS PARTENAIRES POUR LEUR ENGAGEMENT
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www.lesmetropolitaines.fr



